FABRIOUER UNE COURONNE DE SAINTE LUCIE

FABRIQUER UNE COURONNE DE SAINTE LUCIE

La couronne de Sainte Lucie coiffe la téte des jeunes
filles en Suede. Traditionnellement en Suede la
couronne est réservée a la plus jeune fille de la maison,
qui se ceinture de rouge et porte une couronne de
verdure ou brllent 5 ou 6 bougies. Accompagnée de ses
freres et soeurs "sainte Lucie" apporte a ses parents
un plateau de petit-déjeuner rempli de patisseries .

Traditionnellement en Suede la couronne est réservée a la plus jeune fille de la maison, qui se
ceinture de rouge et porte une couronne de verdure ou br(ilent 5 ou 6 bougies. Accompagnée
de ses freres et soeurs elle apporte a ses parents un plateau de petit-déjeuner rempli de
patisseries .

Les autres filles de la famille portent une couronne d'argent et les garcons un chapeau pointu
garni d'étoiles.

Formez une couronne avec les branches, le fil de fer ou la guirlande métallique

¥

Reproduisez le modele Téte a modeler en 5 ou 6 exemplaires(ou découpez un rectangle de 10
cm x 7 cm environ) Demandez a votre enfant de le peindre ou de le découper dans du papier
de couleur. Montrez a votre enfant comment former un petit rouleau avec le rectangle de
papier de maniere a fabriquer une bougie.

Reproduisez, ou imprimez le modele de la flamme. Aidez votre enfant a observer les couleurs
d'une vraie flamme en allumant une bougie, puis demandez-lui de colorier ses flammes.
Collez la flamme a l'interieur de la bougie de papier.

Aidez votre enfant a décorer sa couronne de Sainte Lucie avec une guirlande, des décorations
de Noél, des paillettes, des fruits secs peints Collez ensemble les fausses bougies Coiffez
votre enfant de sa couronne et aidez-le a préparer son plateau de patisseries pour le jour de
la Sainte Lucie. Photographiez les décorations de votre enfant et envoyez-nous la photo, elle
sera publiée sur le site.

Modeles

Fabriquer un chapeau de garcon pour accompagner sainte Lucie
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Tradition suedoise de Noél - féte de la lumiére
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