
Carte coeur en pâte à sel

Fabriquer le coeur
Préparer une recette de pâte à sel en suivant la recette Demandez à votre enfant de : fariner
le plan de travail pour éviter que la pâte à sel colle étaler la pâte à sel avec un rouleau à
pâtisserie former un coeur à l'aide d'un emporte-pièceà pâtisserie

placer le coeur sur une plaque de cuisson
Fabriquer la lettre
Montrez à votre enfant comment former un "j" et l'apostrophe en suivant les instructions
suivantes : Prélever une petite boule de pâte

Former un boudin long et fin en roulant la pâte entre la table et la paume de la main

Former la lettre "j" avec le fil de pâte à sel (former la lettre directement sur une feuille de
papier sulfurisé afin d'éviter toute manipulation et toute déformation de la lettre)

Faire une toute petite boule pour faire le point du J

Former l'apostrophe avec un petit morceau de boudin
Faites cuire la pâte à sel à feu doux (120 ° max) durant 2 à 3 heures.
Demandez à votre enfant de peindre le coeur et les lettres.
 

Fabriquer la carte
Aidez votre enfant à découper la carte à la taille souhaitée

Réalisation de la carte coeur en pâte à sel :
Cette carte est ornée d'un gros coeur rouge en pâte à
sel. La carte peut être offerte pour la Fête des mères,
mais aussi pour la Saint-Valentin, un anniversaire ou la
fête des pères.
 
Vous pouvez retrouver une autre idée de Carte de Saint
Valentin dans notre dossier spécial. 
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https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/creativite/fiche136.asp

https://teteamodeler.ouest-france.fr/dossier/carte-saint-valentin.asp
https://teteamodeler.ouest-france.fr//recette-de-la-pate-a-sel
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/creativite/fiche136.asp


Barrette de peinture acrylique + 1 pinceau
 

à partir de
1,99 €

Colle contact Universelle - Avec Solvants
 

à partir de
1,69 €

Papier épais A4, à la couleur - 10 feuilles
 

à partir de
3,59 €

Demandez à votre enfant d'écrire son petit mot à l'intérieur de la carte Demandez-lui de coller
son coeur sur le dessus de la carte Aidez-le à coller le "j et le '" devant le coeur.

  
L'idée en plus
Demandez à votre enfant de découper une feuille de la même taille que la carte. Glissez-la à
l'intérieur de la carte et attachez les deux avec un joli lien !

Retrouvez des tas d'idées créatives en vidéos sur notre chaîne You Tube

Imprimer la page  

Les produits 10 Doigts pour réaliser cette activité
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https://www.youtube.com/channel/UCnMJTLrf4ONsAUA-8l29ajQ
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https://www.10doigts.fr/papier-epais-a4-a-la-couleur-10-feuilles-gp2847.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://www.10doigts.fr/papier-epais-a4-a-la-couleur-10-feuilles-gp2847.aspx?utm_source=TAM#ae267
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/creativite/fiche136.asp


Cordon polyester métallisé : or, argent et rouge
 

à partir de
1,33 €

Pâtes à modeler microbilles Foam Clay
 

à partir de
1,99 €

Retrouver mon matériel sur le site 10doigts.fr
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