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CREER UN CAHIER DE RECETTES

REALISATION DU CAHIER DE RECETTES

Réaliser un cahier de recettes avec votre enfant. Fiche
explicative illustrée et modeles gratuits. Le livre de
recettes permet a votre enfant de conserver ses
recettes de cuisine préférées. Imprimez le modele de
livre de recettes de Téte a modeler ou aidez votre
enfant a créer le sien.

FABRIQUER SON LIVRE DE RECETTE

Imprimez le modele de livre de recettes de Téte a modeler ou aidez votre enfant a créer le
sien.

Imprimer le modele du livre de recettes avec Acrobate

o o, GerAdobe
Logiciel gratuit a télécharger |_Reader Z{

Imprimer les cartes avec Acrobate

Get Adobe
Logiciel gratuit a télécharger ﬁ

Imprimer le sommaire avec Acrobate

o o, GerAdobe
Logiciel gratuit a télécharger |__Reader Z{

Imprimer le modele du livre de recettes avec Power Point Imprimer les cartes avec Power
Point Imprimer le sommaire avec Imprimer le modele du livre de recettes avec Word Imprimer
les cartes avec Word Imprimer le sommaire avec Imprimer les cartes a colorier

Aidez votre enfant a découper le tissu a la taille du cahier ou du classeur.Demandez-lui de
coller le tissu sur le cahier de maniere a le recouvrir entierement. Demandez-lui de découper
un rectangle dans le papier blanc de maniere a faire une grande étiquette, puis de le coller
sur le dessus du cahier.Demandez-lui de recopier le titre de son cahier sur I'étiquette.

Aidez votre enfant a remplir et a utiliser les pages de son livre de recettes

Selon I'age de votre enfant demandez-lui de recopier ou de coller : la liste des ingrédients (il
peut remplacer le texte par des dessins ou des collages) la liste des ustensiles la recette
Aidez-le a calculer le co(t de la recette, s'il le souhaite il peut coller le ticket des courses.
Imprimez les cartes selon les pays d'origine des produits. Aidez votre enfant a trouver
I'origine géographique des produits qu'il utilise, vous pouvez soit utiliser les cartes colorées
soit utiliser les cartes a colorier. Demandez a votre enfant de tracer une fleche reliant le pays
d'origine au produit. Complétez en fonction des envies de votre enfant.

Dossier alimentation

https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/fiche61.asp


https://teteamodeler.ouest-france.fr/cuisine/recettes-cuisine.asp
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/telechargement/recettes1.pdf
https://www.adobe.com/fr/products/acrobat.html
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/telechargement/recettes2.pdf
https://www.adobe.com/fr/products/acrobat.html
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/telechargement/recettes3.pdf
https://www.adobe.com/fr/products/acrobat.html
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/telechargement/recettes1.ppt
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/telechargement/recettes2.ppt
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/telechargement/recettes3.ppt
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/telechargement/recettes1.doc
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/telechargement/recettes2.doc
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/telechargement/recettes3.doc
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/fiche60.asp
https://teteamodeler.ouest-france.fr/search?q=dossier alimentation
https://teteamodeler.ouest-france.fr/boiteaoutils/decouvrirlemonde/fiche61.asp
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