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ACTIVITE SUR LE GOUT ET LA LANGUE

REALISATION DE L'ACTIVITE SUR LE GOUT ET LA LANGUE

C'est grace a la langue que I'on identifie les différentes
saveurs des aliments : godt sucré, goQt salé, goUt amer
et godt acide. Méme si la carte des golts est
insuffisante pour tout expliquer, cette activité aidera les
enfants a identifier quelques golts sur la langue.

Imprimez le modele de langue de Téte a modeler: - Cliquer pour voir en grand et

imprimer Demandez a votre enfant de : Découper la langue de Téte a modeler en suivant les

traits roses. Dessiner et découper sur le papier rouge une grande bouche fermée, assez
rande pour pouvoir y glisser la langue.

Fendre les levres de la bouche.

Glisser la langue entre les levres et la coller au dos.

Aidez votre enfant a : Découper des imagettes d'aliments dans les brochures des magasins
d'alimentation. Identifier les 4 zones du golt sur la langue. Aidez-le a se souvenir de chaque
saveur a l'aide d'un aliment a godter : salé = sel sucre = sucre acide = jus de citron amer =
endive Demandez a votre enfant de coller les aliments correspondant a chaque zone sur la

langue. Cliquer pour voir en grand

Dossier sur le golt
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