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TAGLIATELLES AU SAUMON FUME

RECETTE DES TAGLIATELLES AU SAUMON FUME

La recette des tagliatelles au saumon fumé est tres
facile a préparer, cette recette délicieuse plait aux
enfants comme aux adultes. La creme fraiche adoucie la
saveur du saumon fumé ce qui permet de faire golter
du poisson méme aux enfants. Les enfants peuvent
facilement participer en ajoutant le saumon et la creme
fraiche aux tagliatelles.

LES INGREDIENTS DE CETTE RECETTE:

400 g de tagliatelles
25 a 30 cl de creme fraiche

4 tranches de saumon fumé
Poivre

1 cuillere a soupe d'huile ou de beurre

LES ETAPES POUR REALISER CETTE RECETTE :

Faire chauffer I'eau dans une grande casserole avec une cuillere a soupe d'huile et le sel. A
ébullition, ajouter les tagliatelles et les faire cuire al dente comme indiqué sur le paquet. Faire
chauffer I'eau dans une grande casserole avec une cuillere a soupe d'huile et le sel. A
ébullition, ajouter les tagliatelles et les faire cuire comme indiqué sur le paquet. Séparer les
tranches de saumon fumé et les réserver le temps de la cuisson des tagliatelles. Egouter les
tagliatelles et les remettre dans la casserole. Sur le feu ajouter la creme fraiche et le saumon.
Poivrer tourner délicatement pour répartir la creme et servir immédiatement.

DES PRODUITS 10 DOIGTS POUR LA CUISINE
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